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Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα Κλινικής Αναισθησιολογίας & 

Μετεγχειρητικής Εντατικής Θεραπείας 

Ακαδημαϊκό έτος 2025-2026 

 

 

ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΙΔΙΚΩΝ 

Κάθε 1η ή 2η Πέμπτη του μήνα (ώρα: 1800, διαδικτυακή συνάντηση) 

Υπεύθυνος μαθημάτων: Καρακώστα Αγάθη (akarakosta@uoi.gr)  

Επίκουρη Καθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 

 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΕΜΤΗΣ  

Α/Α ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ 

1 2/10/25 
Περιεγχειρητική διαχείριση νεότερων 

αντιδιαβητικών φαρμάκων – κατευθυντήριες 
οδηγίες 

Κ. Παντελαίου  

Επιμ. Α 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

Τέφα Λ.,  Διευθύντρια 
ΕΣΥ 

Σαμαρά Ε., Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

2 6/11/25 
Περιεγχειρητική 

διαχείριση νεφροπαθών 
ασθενών  

Ο ρόλος του 
Νεφρολόγου 

Ντούνη Α. 

Επιμ. Α Νεφρολογίας 
ΠΓΝΙ 

 

Ο ρόλος του 
Αναισθησιολόγου 

Καρακώστα Α. 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 

3 11/12/25 

Περιεγχειρητική 
διαχείριση ασθενών με 

φαιοχρωμοκύττωμα  

 

Ο ρόλος του 
Ενδοκρινολόγου 

Χρήστου Μ.  

Επικ. Επιμελήτρια & 
Μεταδιδακτορική 
ερευνήτρια ΠΓΝΙ 

 

Ο ρόλος του 
Αναισθησιολόγου 

Σαμαρά Ε. 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

 



ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ – ΤΜΗΜΑ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ 

ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ: ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ ΠΕΤΡΟΣ Γ. ΤΖΙΜΑΣ 

2 
 

Α/Α ΗΜ/ΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ 

4 15/01/26 

Διαχείριση shock που δεν ανταποκρίνεται στα 
αγγειοσυσπαστικά – ανασκόπηση επιλογών 

Παπαθανάκος Γ.  

Αναπληρωτής 
Καθηγητής 

Εντατικολογίας ΠΓΝΙ 

 

ΑΜΔ monitoring – νεότερα δεδομένα 

Καρακώστα Α. 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 

5 5/02/26 

Περιφερικοί νευρικοί αποκλεισμοί για 
μετεγχειρητική αναλγησία σε μείζονες επεμβάσεις 

Μακρής Α. 

Επιμ. Α 
Αναισθησιολογικό 

Τμήμα ΓΝ «Ασκληπιείο 
Βούλας» 

 

Πρόληψη της μετάβασης από οξύ σε χρόνιο 
μετεγχειρητικό πόνο & μεταβατικές υπηρεσίες 

πόνου (Transitional Pain Services - TPS) 

Μίχα Γ. 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 

6 5/03/26 Αναισθησία σε Ν/Χ επεμβάσεις 

Γ. Τσαούση 

Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΓΝΘ 

Παπανικολάου 

Τζίμας Π., Καθηγητής 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

Καρακώστα Α., 
Επίκουρη Καθηγήτρια 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

7 2/04/26 Μηχανικός αερισμός στο χειρουργείο 

Β. Νύκταρη 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας 

ΠΑΓΝΗ 

Πασσιάς Α., Διευθυντής 
ΕΣΥ ΠΓΝΙ 

Σαμαρά Ε., Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΠΑΣΧΑ 

8 7/05/26 

Ιατρονομικά ζητήματα στην Αναισθησιολογία 
Λ. Τζούμας 

(Δικηγόρος) 

 

Λάθη στην περιεγχειρητική χορήγηση φαρμάκων 

Π. Τζίμας 

Καθηγητής 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝ 

Ιωαννίνων 

 

9 4/06/26 
Διαβάσαμε τη βιβλιογραφία για εσάς – most read 

άρθρα του 2026 

Α. Καρακώστα 

Επίκουρη Καθηγήτρια 
Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

Μίχα Γ., Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

Σαμαρά Ε., Επίκουρη 
Καθηγήτρια 

Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ 

 


