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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΤΟΥ ΥΠΟΧΡΕΩΤΙΚΟΥ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 

«ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑ» 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ ΕΤΟΣ 2026-2027 

Δευτέρα – Τετάρτη ( σύνολο εβδομάδων: 15) 

 Ώρα: 15:00 – 17:00 

 

Θεωρητικά Μαθήματα και Κλινικά Εργαστήρια θα πραγματοποιούνται στο Κέντρο Ιατρικής Προσομοίωσης 

της Αναισθησιολογικής Κλινικής (παλιά Βιβλιοθήκη, στο ισόγειο). Οι ομάδες είναι αυτές των εργαστηρίων του 

5ου έτους.  

 

 Ημερομηνία Μάθημα Διδάσκων 

Θ1 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

28-09-2026 
Εισαγωγή στην Αναισθησιολογία.  

Ιστορία και εξέλιξη της Αναισθησιολογίας. 
ΤΖΙΜΑΣ Π. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

30-09-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 1  

Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ2 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

05-10-2026 
Προαναισθητική αξιολόγηση. Ενημέρωση και συγκατάθεση 

ασθενούς για Αναισθησία. 
ΜΙΧΑ Γ. 

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

07-10-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 1  

Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ3 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

12-10-2026 
Προδιαγραφές ασφαλούς χορήγησης αναισθησίας και εξοπλισμός.  ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

14-10-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 2 

Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ4 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

19-10-2026 
Αναισθητικά φάρμακα: εισπνεόμενα και ενδοφλέβια αναισθητικά, 

νευρομυϊκοί αποκλειστές. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

21-10-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 2 

Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ5 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

26-10-2026 
Γενική αναισθησία και διαχείριση ανώτερου αεραγωγού. ΜΙΧΑ Γ. 

Θ6 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

2-11-2026 
Περιοχική αναισθησία. Τοπικά αναισθητικά, βασικές τεχνικές, 

ενδείξεις, αντενδείξεις και επιπλοκές. 
ΜΙΧΑ Γ. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 
4-11-2026 

Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 3  
Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ7 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

9-11-2026 
Βασικές τεχνικές και μέσα παρακολούθησης της αναισθησίας. 

Περιεγχειρητικό monitoring. 
ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
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Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

11-11-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 3  

Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ8 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

16-11-2026 
Χορήγηση καταστολής και η διαχείρισή της – Monitored Anaesthesia 

Care. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

18-11-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 4  

Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ9 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

23-11-2026 
Περιεγχειρητική χορήγηση υγρών, ηλεκτρολυτών και αίματος. 

Μεταγγισιοθεραπεία και επιπλοκές μετάγγισης. 
ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

25-11-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 4 

Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ10 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

30-5-2024 
Διαχείριση οξέος πόνου. Μετεγχειρητική αναλγησία: φάρμακα και 

τεχνικές. 
ΜΙΧΑ Γ. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 
2-12-2026 

Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 5 
Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ11 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

7-12-2026 
Περιεγχειρητική διαχείριση ασθενών με συννοσηρότητες ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

9-12-2026` 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 5  

Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ12 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

14-12-2026 
Μεταναισθητική φροντίδα, επιπλοκές της αναισθησίας, 

καρδιοπνευμονική αναζωογόνηση. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

Ε1 
ΤΕΤΑΡΤΗ 

16-12-2026 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 6 

Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Θ13 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

21-12-2026 
Συζήτηση Κλινικών Περιστατικών με τη χρήση Προσομοίωσης  ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 

  ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ  

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 
13-1-2027 

Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 6  
Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Ε1 
ΔΕΥΤΕΡΑ 

18-1-2027 
Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 7  

Αεραγωγός 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

Ε2 
ΤΕΤΑΡΤΗ 
20-1-2027 

Εργαστήριο ΟΜΑΔΑ 7 
Αναζωογόνηση 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

ΜΙΧΑ Γ. 

 

 


