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ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  

ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΙΣΘΗΣΙΟΛΟΓΙΑΣ & ΜΕΤΕΓΧΕΙΡΗΤΙΚΗΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

Π.Γ.Ν.ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟ ΕΤΟΣ 2026-27 

I. Κάθε Τετάρτη (ώρα: 0730 π.μ., διάρκεια: 60 λεπτά, Αίθουσα Σεμιναρίων, Κτήριο Δ, Όροφος 1ος, 
ΠΓΝΙ): 
i. Βασικές γνώσεις: παρουσίαση βασικών γνώσεων Αναισθησιολογίας από τους ειδικευόμενους  
ii. Νοσηρότητα & θνητότητα (morbidity & mortality/ M&M): παρουσίαση περιστατικών από 

ειδικευόμενους και ειδικούς Αναισθησιολόγους). 
II. Κάθε 1η Πέμπτη του μήνα (ώρα: 1800, διάρκεια 2 ώρες, διαδικτυακή συνάντηση): Διεπιστημονική 

συνάντηση ειδικών - βιβλιογραφική ενημέρωση. 

Υπεύθυνος μαθημάτων: Ευαγγελία Σαμαρά, Επίκ. Kαθηγήτρια Αναισθησιολογίας ΠΓΝΙ, gelysamara@uoi.gr 

 
Πίνακας 1. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΕΤΑΡΤΗΣ 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ/ 
ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ 

1 07/10/2026 
Φυσική για τον αναισθησιολόγο: 

Νόμοι αερίων. 
ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ Ζ. 

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 
Ο.  

2 14/10/2026 
Αρχές monitoring και μετρήσεων 
αναισθητικών αερίων. 

ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 
Δ.  

ΠΑΝΤΑΖΗ Δ. 

3 21/10/2026 Μηχάνημα αναισθησίας. ΔΟΥΜΚΟΥ Ε. ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ Κ. 

4 04/11/2026 Λειτουργική ανατομία, αερισμός και 
μηχανική της αναπνοής. 

ΖΟΥΝΗ Χ.  ΜΙΧΑ Γ. 

5 11/11/2026 Πνευμονική κυκλοφορία, διάχυση και 
ανταλλαγή αερίων. 

ΝΤΑΓΚΑΣ Χ. ΜΙΧΑ Γ. 

6 18/11/2026 
Έλεγχος της αναπνοής και 
περιεγχειρητική αξιολόγηση της 
αναπνευστικής λειτουργίας. 

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Π. ΜΙΧΑ Γ.  

7 25/11/2026 
Μηχανικός αερισμός - Μοντέλα 
μηχανικού αερισμού στο 
χειρουργείο. 

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 
Ε.  

ΠΑΝΤΕΛΑΙΟΥ Κ. 

8 2/12/2026 
Ανατομία και φυσιολογία το 
καρδιαγγειακού συστήματος. 

ΔΟΥΜΚΟΥ Ε. ΠΑΝΤΑΖΗ Δ. 

9 9/12/2026 Οξεοβασική ισορροπία. 
ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 

Δ. 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 

Ο. 

10 16/12/2026 
Monitoring θερμοκρασίας/ 
Θερμορρύθμιση. 

ΝΤΑΓΚΑΣ Χ. ΤΣΙΟΝΑΡΑΣ Β. 

11 23/12/2023 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ 

 ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

12 13/01/2027 Προαναισθητική αξιολόγηση. ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ Ζ. ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α.  

13 20/01/2027 
Προεγχειρητική βελτιστοποίηση και 
προ-αποκάσταση (prehabilitation) 

ΖΟΥΝΗ Χ. ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α.  
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14 27/01/2027 Περιεγχειρητική χημειοπροφύλαξη. ΚΙΤΣΑΚΟΥ Π. ΜΑΥΡΙΔΟΥ Π. 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΗΣ 
ΕΠΙΒΛΕΠΩΝ/ 
ΣΧΟΛΙΑΣΤΗΣ 

15 03/02/2027 
Περιεπεμβατική διαχείριση 
αντιθρομβωτικής αγωγής και 
περιοχική αναισθησία.   

ΚΟΥΤΣΗ Χ. ΜΑΥΡΙΔΟΥ Π. 

16 10/02/2027 
Αρχές Φαρμακοδυναμικής-
Φαρμακοκινητικής. 

ΚΑΤΣΙΟΥ Φ. ΜΠΟΛΩΣΗ Μ. 

17 17/02/2027 
Ανατομία και φυσιολογία του 
Αυτόνομου Νευρικού Συστήματος  

ΝΤΑΓΚΑΣ Χ. ΛΕΝΑΣ Α. 

18 24/02/2027 
Σύνθεση και ιδιότητες των αερίων/ 
πτητικών αναισθητικών.  

ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΥ 
Ε. 

ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Λ. 

19 03/03/2027 
Ενδοφλέβιοι αναισθητικοί 
παράγοντες. 

ΑΓΓΕΛΙΔΗ Μ. ΣΟΥΛΙΩΤΗΣ Κ. 

20 10/03/2027 
Νευρομυϊκοί αποκλειστές-Monitoring 
της νευρομυϊκής λειτουργίας. 

ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΙΔΟΥ 
Δ. 

ΠΑΝΤΑΖΗ Δ. 

21 17/03/2027 
Τοπικά αναισθητικά και επικουρικά 
φάρμακα στην περιοχική 
αναισθησία. 

ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Π. ΠΑΝΤΕΛΑΙΟΥ Κ. 

22 24/03/2027 Ενδοφλέβια αναλγητικά. ΚΟΥΤΣΗ Χ. ΜΑΥΡΙΔΟΥ Π. 

23 31/03/2027 
Διεγχειρητική αιμοδυναμική 
υποστήριξη και αγγειοδραστικοί 
παράγοντες. 

ΚΑΤΣΙΟΥ Φ. ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

24 07/04/2027 
Βηματοδότες. Τύποι και λειτουργία 
αυτών. Περιεγχειρητική διαχείριση 
των ασθενών με βηματοδότη.  

ΖΟΥΝΗ Χ. ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

25 14/04/2027 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ    

26 21/04/2027 Υγρά και ηλεκτρολύτες. ΚΙΤΣΑΚΟΥ Π. ΜΑΥΡΙΔΟΥ Π. 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΠΑΣΧΑ 

27 12/05/2027 Αρχές μεταγγισιοθεραπείας. ΔΟΥΜΚΟΥ Ε. ΠΑΣΣΙΑΣ Α. 

28 19/05/2027 
Μ&Μ 

(θα ανακοινωθεί) 
ΑΓΓΕΛΟΠΟΥΛΟΣ Π.  

30 26/05/2027 
Χορήγηση αναισθητικών φαρμάκων 
σε ασθενείς με ηπατική και νεφρική 
δυσλειτουργία. 

ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΟΥ Ζ. 
ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ 

Ο. 

31 02/06/2027 

Ηλεκτρική ασφάλεια και 
πυρασφάλεια στο χειρουργείο: 
πρόληψη, αναγνώριση και 
αντιμετώπιση. 

ΚΑΤΣΙΟΥ Φ. ΣΑΜΑΡΑ Ε. 

32 16/06/2027 ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ ΤΕΤΡΑΜΗΝΟΥ   

 ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ 
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Πίνακας 2. ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΠΕΜΠΤΗΣ  (*Στον πίνακα αναγράφεται η ειδικότητα μόνο των μη αναισθησιολόγων) 

 ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

1 08/10/2026 
Παρακολούθηση του βάθους αναισθησίας και 
πρόληψη της διεγχειρητικής εγρήγορσης 

 

ΠΑΝΤΑΖΗ Δ. 
Επικ. Επιμέλητρια  

Π.Γ.Ν.Ι 

2 05/11/2026 

Προεγχειρητική βελτιστοποίηση καρδιολογικού 
ασθενούς πριν από μη καρδιοχειρουργική 

επέμβαση: λειτουργική ικανότητα, βιοδείκτες και 
ενδείξεις περαιτέρω ελέγχου  

ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Ο. 
Επικ. Επιμέλητρια  

Π.Γ.Ν.Ι 
 

3 03/12/2026 

Αποτυχημένη ή ανεπαρκής ραχιαία αναισθησία: 
μηχανισμοί, αξιολόγηση του αποκλεισμού, 
θεραπευτικές επιλογές και απόφαση μετατροπής σε 
γενική αναισθησία  

ΠΑΝΤΕΛΑΙΟΥ Κ. 
Επιμελήτρια Α’ 

Π.Γ.Ν.Ι   

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ 

4 14/01/2027 

Τραχειοσωλήνες διπλού αυλού ή ενδοβρογχικοί 
αποκλειστές; Αποκλεισμός ενός πνεύμονα και 
δύσκολος αεραγωγός. 

ΣΑΜΑΡΑ Ε.-  
Επικ. Καθηγήτρια  

Π.Γ.Ν.Ι 
 

ΠΑΠΑΜΙΧΑΗΛ Κ. 
Διευθυντής ΕΣΥ,  

Γ.Ν.Ν.Θ. Η ΣΩΤΗΡΙΑ 
 

Η απόκριση της δεξιάς κοιλίας κατά τις εκτομές 
πνευμονικού παρεγχύματος – Διαχείριση υγρών 
κατά τις ΘΧ επεμβάσεις 

ΣΠΗΛΙΩΤΑΚΗ Ε. 
Επικ. Καθηγήτρια,  

Π.Γ.Ν.Αττικόν 

5 04/02/2027 
Βασικές αρχές Φαρμακογονιδιωματικής – 
Εφαρμογές στην Αναισθησιολογία 

 
ΡΑΓΙΑ Γ.  

Επικ. Καθηγήτρια 
Φαρμακολογίας 

Τμήμα Φαρμακευτικής Α.Π.Θ. 
 

6 4/03/2027 
Εξατομικευμένη επιστράτευση κυψελίδων και 
τιτλοποίηση της PEEP: ενδείξεις, περιορισμοί και 
αιμοδυναμικές επιπτώσεις 

ΝΥΚΤΑΡΗ Β.  
Αναπ. Καθηγήτρια 

Π.Γ.Ν.Ηρακλείου 
 

7 14/04/2027 
Στοχευμένη αντιμετώπιση της μείζονος 
περιεγχειρητικής αιμορραγίας 

ΣΤΡΑΤΗΓΟΠΟΥΛΟΥ Π. 
Διευθύντρια ΕΣΥ 

Λαϊκό Γ.Ν.Α. 

ΔΙΑΚΟΠΕΣ ΠΑΣΧΑ 

8 06/05/2027 
Operating room safety culture, checklists και crisis 
resource management 

ΚΟΥΚΗ Π.  
Αν. Καθηγήτρια,  

Π.Γ.Ν.Αττικόν 

9 03/06/2027 
Διαβάσαμε τη βιβλιογραφία για εσάς – most read 
άρθρα του 2027 

ΚΑΡΑΚΩΣΤΑ Α. 
Επικ. Καθηγήτρια 

Π.Γ.Ν.Ι 

ΚΑΛΟΚΑΙΡΙΝΕΣ ΔΙΑΚΟΠΕΣ 

 


